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|ENVELOPPE DU BATIMENT | ARCHITECTURE

/ par Massimo Simone

Centre sportif du Rocher, Nyon

DE VERRE
ET D’EAU

Construit dans les années 1970, le Centre sportif du Rocher fait peau

neuve. Lenveloppe de I'édifice est entiérement reconstruite, et toutes les
installations techniques sont neuves. Touchant les trois batiments - le
pavillon d'entrée, la piscine et la salle polysport - 'intervention s’inscrit
entre respect du patrimoine architectural et modernisation en ligne avec les
standards esthétiques et énergétiques contemporains.




a rénovation du Centre sportif

du Rocher ne se limite pas a une
simple mise aux normes énergétiques, elle se
veut une refonte compléte de la structure et
de l'enveloppe de I'édifice.

Le projet concerne les trois batiments du
centre: le pavillon d'entrée, la salle polysport
et la piscine. Cette derniere nécessite les tra-
vaux les plus importants et avancés. Toute
la partie émergée du batiment a été démo-
lie et remplacée par une nouvelle structure

métallique. Les deux autres volumes regoivent
une nouvelle facade mais leur structure n'est
pas modifiée.

Le désossage intégral des facades permet de
revétir le batiment de matériaux modernes,
intégrant des triples vitrages et des protec-
tions solaires automatisées.

Le changement est particuliérement flagrant
pour la piscine qui était auparavant habillée
de panneaux opaques légérement translu-
cides. Les nouvelles facades procurent une
isolation thermique optimale, une lumino-
sité irdtérieure inédite et démultiplient la
légéreté caractéristique de l'édifice. d'ori-
gine. Les lignes architecturales horizontales
se réinventent aujourd’hui en verticalité,
supprimant le décroché de l'ancienne toi-
ture. Les stores toiles zippés a la structure
sont capables de résister aux forts vents et
régulent efficacement l'exposition solaire.

ENVELOPPE DU BATIMENTI

Principaux intervenants

Maitre d’ouvrage
- Ville de Nyon

Architecte
- Architram architecture et

urbanisme SA, Renens

Direction de travaux
~ FL Partenaires, Lausanne

Ingénieur civil
- MP Ingénieurs, Crissier

Ingénieur facade
- Préface, Etagniéres

Macgonnerie
- Perrin fréres, Nyon

Charpente métal
- Sottas SA, Bulle
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La nouvelle facade unifie 'ensemble des
batiments. Le pavillon d'entrée bénéficie d’'une
remise a niveau esthétique et énergétigue
alors que la grande salle polysport devrait
faire I'objet de travaux intérieurs de plus
grande envergure dés I'année prochaine.

La transformation vise également a résoudre
une problématique énergétique préexistante,
résultant de l'ancienne structure en acier
et verre, source de déperdition calorifique
en hiver et de surchauffe en été. Désormais,
le centre se distingue par une haute per-
formance énergétique, grace a un systéme
de récupération d'énergie sur lair et l'eau
évacués, ainsi qu'a l'installation de pan-
neaux solaires thermiques couvrant entre
70 et 80% des besoins énergétiques annuels
liés au chauffage de leau de la piscine.
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Info+

Filtration et traitement de I’eau

ENVELOPPE DU BATIMENT

«ISOLATION,
LUMINOSITE ET
| EGERETE »

A terme, le centre sera connecté au réseau de
chauffage a distance de la ville, ajoutant a son
exemplarité.

Le bassin de 25 meétres, chemisé intégrale-
ment en inox pour garantir une robustesse
accrue face au temps, refléte un choix de
matériaux durables et écologiques. La piscine
est désormais équipée de lignes de débor-
dement sur les quatre c6tés et d'un nouveau
plongeoir.

PIXEL

Simultanément a ces avancées techniques,
les architectes ont relevé le défi de conserver
I'ADN du batiment tout en le réinterprétant
selon les tendances actuelles. La polychromie,
emblématique des années 1970, a été revisitée.

Actuellement, trois systémes sont utilisés pour la filtration et le traitement de I'eau des piscines:

1 LE SABLE

® Il pose des problemes de compac-
tage avec le temps. Lors du nettoyage du
filtre, on injecte de l'air et de l'eau pour
lever le sable, ce qui demande une quan-
tité d'énergie certaine. La durabilité est
par ailleurs moins bonne.

2 L’AFM (VERRE PILE)

m  Cesystéme permet de réaliser des
économies en eau et en énergie, notam-
ment lors du ringage. Sa qualité de levage
assure un nettoyage complet, évitant tout
dépot pouvant dégrader la qualité de l'eau.

3 BILLES DE VERRE +

» TRAITEMENT A L’OZONE

C'est le systéme mis en place au Rocher.
L'eau déborde vers un bassin tampon,
avant d'étre filtrée. La moitié passe par
les billes de verre, l'autre moitié par un
ozonateur. Celui-ci élimine les chlora-
mines, des résidus gazeux entre le chlore
et les déchets, réglementés par des seuils
stricts. En période de forte fréquentation,
le traitement a l'ozone permet de rester
conforme aux normes. Les billes de verre
agissent comme un micro-filtre, néces-
sitant un nettoyage régulier selon des

normes basées sur la durée ou la pression
du filtre. Lors de fortes fréquentations,
un rincage est réalisé lorsqu'une limite de
pression est atteinte.

Le nettoyage dure environ 10 a 15 minutes,
il est effectué tét le matin. Cette premiere
analyse permet de valider l'accessibilité
de la piscine pour la journée. Deux autres
analyses d'eau sont réalisées au cours de
la journée. L'eau a une température stabi-
lisée entre 26°C et 28°C. ®
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PUB ICITE

AluFix - Un coffrage pour
urs et dalles

luFix est un coffrage léger et manuportable
vec cadre en aluminium et peau en
olypropyléne alkus.

Ultra léger et manuportable
Coffrage de murs et dalles
Cadre en aluminium laqué

Peau en polypropyléne alkus de série -
Peau garantie 7 ans

Idéal pour les rénovations / transformations ou
constructions neuves, sans grue sur chantier

Solution de coffrage pratique et économique

luFix est le complément idéal aux coffrages lourds.
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La grande paroi est habillée de panneaux
acoustiques dans lesquels se nichent casiers
et espaces de rangement. Ces carrés aux
teintes blanches et bleues dialoguent avec le
carrelage mosaique qui délimite certaines
surfaces. La méme harmonie est présente
dans les vestiaires et autres locaux communs.

La nouvelle facade unifie l'ensemble des bati-
ments. Le pavillon dentrée bénéficie d'une
remise a niveau esthétique et énergétique
alors que la grande salle polysport devrait
faire l'objet de travaux intérieurs de plus
grande envergure dés l'année prochaine.

Les travaux actuels incluent également la
réfection de la cour centrale située entre
les deux bitiments scolaires du Rocher et le
centre sportif. ®




